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erwijl ik dit schrijf, steken de eerste 

krokussen hun kopjes boven het gras. 

Met de Veertigdagentijd leven we toe 

naar Pasen, het feest van de opstanding. 

Die opstanding van Christus weerspiegelt zich ook in de natuur. 

Het voorjaar is de tijd waarin alles ontwaakt uit de winterslaap: een seizoen van 

nieuw leven, groei en bloei. Donkere dagen maken geleidelijk plaats voor licht 

en kleur. 

Ook wij mogen in deze periode bewust toeleven naar dat nieuwe leven. 

De Veertigdagentijd nodigt uit tot vertraging en bezinning. “Vasten, dat doen 

protestanten toch niet?”, vroeg iemand mij eens verbaasd. Toch zijn er vele 

manieren om deze tijd betekenisvol te beleven. Niet vanuit verplichting, maar 

als uitnodiging tot matiging en aandacht voor wat werkelijk telt.  

Door bijvoorbeeld wat vaker te bidden, in de Bijbel te lezen, dagelijks stil te 

staan bij dankbaarheid, of inspiratie te delen met anderen. 

Vanuit dat verlangen hebben Blerina, Martine, Neeltje en ik een WhatsApp-

groep opgericht rond de Veertigdagentijd. Daarnaast organiseren we wekelijks 

een kort online ontmoetingsmoment voor wie dat wil. Zo kunnen we samen op 

weg gaan, elkaar bemoedigen en inspiratie delen. 

Wil je meedoen? Je bent van harte welkom. Laat het weten aan mij of aan 

Martine, of stuur een bericht naar kellykeasberry@gmail.com. 

Ook in deze editie van De Band vind je weer tal van inspirerende artikelen en 

activiteiten die je kunnen begeleiden in deze bijzondere tijd. 
 

Wij wensen je een zinvolle Veertigdagentijd en een hoopvolle lente,

in liefde en verbondenheid. 

 

Namens het redactieteam,

Kelly Keasberry

BESTE LEZER,

DE REDACTIE

T
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Met dit nummer (maart–mei 2026) ontvangt u de tweede 

uitgave van deze jaargang. Dat dit driemaandelijkse tijdschrift 

niet in het luchtledige wordt gerealiseerd, heeft u in het vorige 

nummer kunnen lezen. We werken met een vrijwilligersteam 

dat zich met hart en ziel inspant om telkens opnieuw  

De Band te laten verschijnen.  

Maar helaas leven we in een wereld waar heel veel zaken geld 

kosten, en dat geldt ook voor De Band die u nu in handen  

heeft of digitaal op het scherm leest. Samenstellen, 

printkosten, digitale verspreiding, verzending per post:  

er is telkens een kostprijs aan verbonden.  

Vandaar opnieuw een oproep aan wie nog geen 
abonnementsgeld 2026 heeft betaald.  

Wilt u na het huidige nummer de Band blijven ontvangen? 

Dan zien we gaarne per ommegaande uw overboeking 

tegemoet. Dat is de bescheiden bijdrage van 16 euro, of 

een hoger bedrag naar keuze. (Dank aan iedereen die ons al 

ruimer bedeelde!) 

Wie niet de papieren versie ontvangt, maar altijd digitaal leest: 

overweegt u ook die bescheiden bijdrage?  

Of u al dan niet reeds betaald heeft, kunt u eenvoudig nakijken 

in de historiek van uw overschrijvingen naar Band Antwerpen.  

U mag mij ook rechtstreeks contacteren voor meer info.  

Marc Stevens,  marcstevens194@gmail.com  /  +32 468 243 294

Door Gert-Jan Kroon, 
Christusgemeente Antwerpen 

Zelf ben ik een groot fan van de frietjes van Semi aan Station Berchem. 

Maar die moet ik de komende weken gaan missen: mijn favoriete frituur sluit de 

deuren gedurende de Ramadan. Wel bijzonder, Vlaamse frietjes gebakken in 

een Turks etablissement. Maar helaas, voorlopig niet naar die frituur. Misschien 

valt er van de nood een deugd te maken en kan ik dit incorporeren in mijn goede 

voornemens voor de Veertigdagentijd. 

Ramadan en de Veertigdagentijd overlappen elkaar dus. Qua inhoud 

zijn er echter grote verschillen. Allereerst is de Ramadan voor moslims een 

verplichting. Zij is één van de vijf zuilen die het bouwwerk vormen van de 

islam. Het is een periode van zuivering, om goede daden te doen en kwade 

achterwege te laten. Door eten en drinken te laten staan, kan de moslim de 

zelfbeheersing versterken, om zo dichter bij God te komen. En om medeleven 

met de armen te krijgen – om dankbaar te zijn voor alles wat je hebt. 

De Veertigdagentijd is voor protestanten daarentegen optioneel.  

Er zal geen protestant zijn die wordt geëxcommuniceerd als hij/zij de vasten 

niet praktiseert. De grondleggers van de Reformatie, Maarten Luther en 

Johannes Calvijn, verwierpen de strikte vastenvoorschriften waarmee zij in 

De Ramadan en de Veertigdagentijd vallen dit jaar in dezelfde periode. 

Onze samenleving komt even gemeenschappaelijk tot bezinning.

Veertig dagen geen frietjes?

DE OVERWEGING

DE BAND :  ENKEL MET UW STEUN
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de Rooms-Katholieke Kerk waren opgegroeid. In plaats daarvan 

verschoof de focus van de vasten naar de lijdenstijd, waarbij vooral 

lezingen, meditaties en preken over het lijden van Christus de volle 

aandacht kregen. Nu, een paar eeuwen later, is de teneur in de 

Protestantse kerken dat vasten een vrije keuze is, met als doel: om 

toe te leven naar de boodschap van Christus’ lijden en opstanding 

met Pasen. Dit doen individuele gelovigen op verschillende 

manieren: door te vasten van lekkernijen (frietjes?), van smartphone, 

internet en tv… Vult u zelf maar in. 

De geschiedenis van het vasten in de Bijbel is boeiend. Bij mijn 

weten is er geen enkel gebod in de Thora, de boeken van Mozes, 

waarin iets over het vasten bepaald is. Het komt voor het eerst 

voor in 2 Samuël 12, dan zien we dat David streng vastte toen zijn 

pasgeboren zoontje, dat uit overspel met Bathseba was geboren, 

op sterven lag. Dit roept bij mij de gedachte op: natuurlijk ga je 

niet uitgebreid aan de lunch of het diner als je zoon doodziek is! Je 

hebt dan ook totaal geen trek in eten! En natuurlijk bid je en huil en 

schreeuw je dan elke minuut van de dag voor dat kind. Vers 22: “Toen 

het kind nog leefde, heb ik gevast en gehuild, want ik zei: Wie weet, 

is de HEER mij genadig, zodat het kind in leven blijft.” Dit is vasten in 

zijn oervorm: niet eten en drinken in een strijd op leven en dood.  

De Farizeeërs verweten Jezus en zijn leerlingen dat zij niet 

vastten. Jezus reageerde: “Kunt u de bruiloftsgasten laten vasten, 

terwijl de Bruidegom (dat is, Hijzelf) bij hen is? De dagen zullen echter 

komen, wanneer de Bruidegom van hen weggenomen zal zijn; dan, in 

die dagen, zullen zij vasten.”  

Dit kreeg gestalte in de dagen van en na zijn lijden en sterven – 

het lijkt mij dat zij toen niet veel zullen hebben gegeten. 

Maar het krijgt ook gestalte in onze dagen, nu de Bruidegom nog 

altijd niet teruggekomen is en christenen vanuit de nood van deze 

wereld uitroepen:  Kom, Jezus, kom!

 ActiviteitenActiviteiten

Foto: Andrea Piacquadio
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Ook in de maanden maart, april, mei en juni  hebben in de diensten in De 

Brabantse Olijfberg een uitgesproken muzikaal karakter. Hieronder het 

programma voor de komende tijd. 

8 maart – Lamentaties
Antoine Tronquo, orgel & Willem Ceuleers, bas

• Johann Rosenmüller (1619–1684): Threni 1:1–5 & 2:8–11 (1667)

• Giovanni Paolo Colonna (1637–1695): Threni 1:10–14 & 2:12–15 (ca. 1680)

• Jan Dismas Zelenka (1679–1745): Threni 5:1–11 (1722) 

Orgelmuziek van:

Sigfrid Karg-Elert (1877–1933) en Camil Van Hulse (1897–1988)

Concertprogramma voorjaar 2026

Waar 

Tijd 
Opgave

De Brabantse Olijfberg 
Lange Winkelstraat 5  
10:30 uur
Niet noodzakelijk

12 april – Paascantate
Clara Dijckmans, sopraan

Agnes de Graaff, contralto

Willem Ceuleers, tenorklarinet en barokke klarinet

Stef Willems, viool

Piet Stryckers, cello

Marie-Ange Boost, orgel 

Willem Ceuleers: Les digo a todos que Él vive, opus 1117 (2025) 

Orgelmuziek:

Charles-Marie Widor (1844–1937): Symphonie romane (over Haec dies)

10 mei – Orgeldienst
Orgelmuziek van Gerard Bunk (1888–1958)

14 juni – Drie violen en orgel
JeongSun Goo, Yuki Hori, Hermelinde De Smet, viool

Willem Ceuleers, orgel 

• Joseph Jongen (1873–1953): Épithalame, opus 32 (1907)

• Willem Ceuleers: nieuw werk (in voorbereiding) 

Orgelmuziek:

Philipp Wolfrum (1854–1919)

uit Dritte Sonate in f-Moll, opus 14 (1883)

• vooraf: Un poco grave

• sortie: thema, 9 variaties en coda
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Behoefte aan een inspirerend 
gesprek met andere opvoeders?  
 

Tijdens deze bijeenkomsten gaan 

we met elkaar in gesprek over hoe 

we als opvoeders een weg kunnen 

banen tussen alle uitdagingen waar 

het ouderschap ons voor stelt. 

Op welke manier kunnen we de 

volgende generatie perspectief op 

geloof, hoop en vertrouwen bieden? 

Waar halen we zelf onze hoop en 

inspiratie vandaan? En hoe kunnen 

we voor elkaar de spreekwoordelijke 

‘village’ zijn, die dit als een 

gezamenlijke verantwoordelijkheid 

beschouwt? We gaan er samen over 

in gesprek – van harte welkom!

We voeren dit gesprek graag 

met jou als ouder of opvoeder, 

ongeacht of je zelf wel of niet in een 

geloofstraditie staat.  

Voor sommigen zal het christelijk 

geloof een inspiratiebron zijn, voor 

anderen een andere religieuze 

overtuiging, of – niet per se 

godsdienstig – het besef dat 

het belangrijk is je kinderen de 

voornaamste waarden van het 

bestaan mee te geven. We zorgen 

voor een veilige setting.

Voor
Waar 
Data

 

Tijd 
Organisatie

Info bij

Open aanbod voor ouders van jongere en oudere kinderen
Bij één van de deelnemers thuis (roulatie mogelijk)
Driemaal in de periode maart–juni 2026, eens in de zes weken. De avond wordt 
in overleg bepaald. Startavond: zondag 19 april. Bij voldoende belangstelling 
volgt voortzetting vanaf september 
Van 20.00 tot 22.00 uur. De lunch start telkens om 12.30 uur 
Protestantse kerk De Wijngaard, Antwerpen
Rianne Noordzij, initiatiefnemer – rianne.noordzij1991@gmail.com

BijeenkomstenKring verbindend opvoeden

Waar 
Data en tijd

Info en opgave
Met

Bij deelnemers thuis
In overleg. Eerste avond dit voorjaar: zondag 15 maart  
Bij Bert Dicou bert.dicou@gmail.com  
In samenwerking met vzw Motief

Een levendige gesprekskring voor twintigers en dertigers, die eens in de één 

à twee maanden samenkomt rond een maaltijd bij een van de deelnemers of bij 

predikant Bert Dicou thuis.

Thema’s worden aangedragen en soms voorbereid door de deelnemers. 

Twintig-Dertigers die willen aanschuiven, kunnen zich aanmelden via bert.

dicou@gmail.com.

BijeenkomstenTwintig-Dertigers

Waar
Data
Tijd 

Opgave
Met

Tijl Uilenspiegellaan 38, 2050 Antwerpen (Linkeroever)
Data in overleg. Eens per ca. zes weken, op een avond 
Van 20.00 tot 22.00 uur  
Bij Bert Dicou, bert.dicou@gmail.com
In samenwerking met vzw Motief

Over geloven

De kring ‘Over Geloven’ komt eens in de zes weken samen op een avond. 

We worden ontvangen bij Rianne Noordzij en Maurits Knibbe. De deelnemers 

bepalen samen welk onderwerp op tafel komt; per avond wordt één thema 

uitgediept. Zoals de naam aangeeft, komen met name onderwerpen ter sprake 

die met ‘geloven’ te maken hebben. We delen onze inspiratie, onze vragen en 

onze twijfels, en rekenen op een gesprek dat je verder brengt.

Gebruikelijk wordt de avond inhoudelijk ingeleid door degene die het 

onderwerp heeft ingebracht.

Bijeenkomsten
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Waar
Data

  
Tijd

Opgave
Met

Peperfabriek, Breughelstraat 31, 2018 Antwerpen 
Serie van vier avonden – eerste dinsdag van de maand 
3 maart, 7 april, 5 mei en 2 juni
Van 20.00 tot 22.00 uur
Bij Bert Dicou – bert.dicou@gmail.com
Aangeboden door VPKB De Wijngaard, Antwerpen. 
In samenwerking met vzw Motief

Op zoek naar een goed gesprek?  

Wij ook!   In deze reeks van verdiepende gesprekken gaan we samen in dialoog 

over wat ons echt bezighoudt.

Het doel van deze avonden is te komen tot een eerlijk gesprek in een veilige 

en respectvolle omgeving. We praten over de dingen die ons na aan het hart 

liggen, of dat nu maatschappelijk, persoonlijk of cultureel is.

Om dit mogelijk te maken, hanteren we het zogenaamde ‘Estuary-protocol’. 

Daarbij krijgt iedere deelnemer de gelegenheid een gespreksonderwerp in 

te brengen. Vervolgens kiezen we gezamenlijk één onderwerp om verder te 

verdiepen.

Waarom?   In deze tijd van polarisatie en echokamers kan eerlijke conversatie 

veel doen om ons mentaal gezond te houden. Maar daarnaast is het ook gewoon 

erg leuk om met elkaar te sparren over wat ons boeit. We hopen op deelnemers 

met een uiteenlopende achtergrond. Iedereen is welkom om deel te nemen, 

maar het aantal plaatsen is beperkt.  Meld je dus snel aan!  Meer informatie over 

het concept Estuary:  www.estuaryhub.com

BijeenkomstenEstuary: verdiepende gesprekken - Nieuwe reeks!

Waar
Data

Tijd 
Opgave

Met

De Wijngaard, Sanderusstraat 77, Antwerpen
Eens in de twee weken. In maart en april op woensdagavonden: 11 en 25 maart, 
8 en 22 april. In mei en juni volgt een vervolgreeks op maandagavonden: 18 mei, 
1 en 15 juni.
20.00 uur  
Bij Bert Dicou, bert.dicou@gmail.com
In samenwerking met vzw Motief

Christelijke meditatie (‘Rust en inkeer’)

Mediteren onder leiding van ds. Bert Dicou en Kelly Keasberry.  

De vorm is simpel: gezamenlijk, in een groep, stil worden en je laten leiden door 

korte meditatieve teksten. De meditaties duren een half uur en worden ingeleid 

en afgesloten met muziek. Na afloop is er voor wie wil een tas koffie of thee en 

een korte uitwisseling. 

Wie zich opgeeft, wordt toegevoegd aan een maillijst. Ook zonder opgave 

bent u welkom.

Bijeenkomsten

Foto: Anete Lusina
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Waar 
Data

Tijd 
Opgave

Met

De Wijngaard, Sanderusstraat 77, Antwerpen
Dinsdagen van 13.30 tot 15.00 uur, maandelijks; eerste keer dit seizoen: 
dinsdag 17 maart. De voorafgaande lunch is steeds om 12.30 uur. 
Vanaf 13.30 tot 15.00 uur 
Bert Dicou  bert.dicou@gmail.com
In samenwerking met vzw Motief

We openen de Bijbel voor iedereen die vandaag de dag met God op weg 

wil gaan of blijven, en ook voor wie eenvoudigweg geïnteresseerd is om meer 

over de Bijbel te ontdekken. Welke thema’s komen aan bod, en welke verborgen 

wijsheid valt er wellicht te ontdekken? Hoe leef je als christen in onze plurale en 

superdiverse samenleving?

De bijeenkomsten staan onder leiding van ds. Bert Dicou.  

Wie zich aanmeldt, ontvangt telkens per e-mail een uitnodiging voor de 

volgende bijeenkomst. Naar keuze kunt u deelnemen aan de gehele reeks, 

of af en toe een middag bijwonen.

Voorafgaand aan de kring (aanvang 13.30 uur) is er, voor wie dat wil, om 12.30 

uur een eenvoudige lunch. De basis (soep en brood) wordt verzorgd; daarnaast is 

het gewoonte dat deelnemers zelf iets aanvullends meebrengen.

De Bijbel in gesprek : op ontdekkingstocht in Openbaring 



Nieuws van PRO-senior Bijeenkomsten

14 15

We beginnen met een terugblik op onze 

recente bijeenkomsten. Op 13 december hadden 

we een fijne middag in de adventstijd.  

Ella Gallas, Maritsa Hernández, Claudia Lochner 

en Veronica Brunswijk vertelden over de 

kerstvieringen in hun geboortelanden.

PRO-Senior is een plek waar verhalen 
gedeeld worden, herinneringen herleven en 
nieuwe verbindingen ontstaan. Wat staat er 
allemaal op het programma? Een overzicht 
van de recente bijeen-komsten én de 
plannen voor het voorjaarsseizoen.

Nieuwe 
activiteiten bij 

PRO-Senior

Waar 

Data

Tijd 

De Brabantse Olijfberg 
Lange Winkelstraat 5 
Elke tweede zaterdag  
van de maand 
Van 14.30 tot 16.30 uur

Speciaal verzoek 

Graag van tevoren opgeven, zodat 

we kunnen doorgeven met hoeveel 

personen we komen. U kunt dat 

gewoon bij ons doen. We gaan er op 

eigen gelegenheid naartoe en hopen 

dat u er op de gebruikelijke tijd, 14.30 

uur, kunt zijn. Deze keer dus niet naar 

de Brabantse Olijfberg. Sneeuw en 

ijs verwachten we dan niet meer, dus 

we hopen dat het voor u mogelijk is er 

met de tram te geraken. 

Op 10 mei hebben we onze laatste 

bijeenkomst van dit werkjaar.  

Ds. Gert-Jan Kroon komt ons dan 

vertellen over Canterbury.  Deze stad 

in Engeland heeft een rijke historie en 

hij is goed bekend met het kerkelijk 

leven daar. ‘Canterbury’ is dus het 

thema van onze middag in mei. We zijn 

benieuwd! Daarna nemen we pauze 

en bereiden we ons voor op een nieuw 

begin in september.

• Jenny Meijer	 0473 91 96 67
•  Dini van Os	 0485 16 99 89
•  Betsy Prisse	 0479 66 38 62

Een veelkleurige blik op Kerst
Ella had een mooie opstelling 

gemaakt van een kerststal in 

Paraguay, waarbij het meebrengen 

en verdelen van fruit een rol speelt. 

Ds. Sigfrido Hernández zong 

kerstliederen en speelde op zijn gitaar, 

terwijl Maritsa vertelde over Kerst in 

hun geboorteland El Salvador. Het 

versterkte de band met onze trouwe 

bezoekers dat we iets mochten horen 

over hun jaren daar. Heel hartelijk 

dank voor jullie openheid. Van Claudia 

en Veronica hoorden we verder nog 

over kerst in respectievelijk Duitsland 

(Beieren)en Suriname.  De bijeenkomst 

van  10 januari werd helaas afgelast 

wegens het slechte weer. Sneeuw en 

koude hielden ons tegen.

Op 14 maart vertelt David Iboma 

over zijn werk als jongerenwerker in 

het Bijbelhuis. Fijn dat hij kan komen 

ter vervanging van 10 januari.

Op 12 april is onze voorjaarsuitstap. 

We zijn dan te gast bij Chemin Neuf 
aan de Merodelei 12. Daar worden we 

ontvangen in hun mooie tuin en horen 

we meer over de werking van hun 

gemeenschap in het Klooster Heilig 

Hart, nabij het Albertpark.

Wat zijn de plannen?
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De Stille Week nodigt ons uit om de lijdensweg van Jezus Christus tot aan 

zijn kruisdood in stilte op ons te laten inwerken. De bevrijdende en troostvolle 

betekenis daarvan hopen wij meer en meer te ontdekken, zodat ons leven mag 

groeien en bloeien in verbondenheid aan Hem. 

Activiteiten in de Stille Week 
 

Van maandag 30 maart tot en met donderdag 2 april zijn er vespers 

om 19.00 uur in de Christusgemeente, Bexstraat 13. 
 

Op Goede Vrijdag is er een dienst in de Christusgemeente, Bexstraat 13  

(tijdstip wordt nog bekendgemaakt), en om 20.00 uur in de Evangelisch-

Lutherse Kerk, Tabakvest 59. 

Wees welkom!

Het is inmiddels een vertrouwde en goede gewoonte dat de Antwerpse 
kerken verschillende gezamenlijke activiteiten organiseren, zoals de Stille 
Week, de Pinksterdienst (24/5) en de Zomerdiensten. We stimuleren elkaar 
om daaraan deel te nemen en ook anderen daarvoor uit te nodigen.

De Stille Week: stilstaan bij de lijdensweg van Christus

Foto: Pixabay

Door Ernst van Velzen, diaken-pionierpredikant 

De werkgroep ‘Denkend Geloven’ van de post-academische vorming van de 

KULAK organiseert een reeks van vier lezingen in maart 2026. 

De titel is “Geloof in tijden van ecologische crisis”  

Klimaatverandering en verlies van biodiversiteit zijn problemen die ook 

theologie en geloof aangaan. Welke richting gaan we uit? Hoe dienen we ons 

te verhouden tot de aarde en haar bewoners? Vier experten geven hun kijk op 

ecotheologie, met inspiratie uit onder meer De Bijbel, het Zonnelied en de 

encycliek Laudato Si’. Ook de vraag wat het boeddhisme over de Schepping 

denkt, komt aan bod. 

Voor een volledig overzicht van het programma en inschrijving zie de 

volgende website: puc.kuleuven.be (zoeken met trefwoorden ‘denkend 

geloven’).  De lezingen gaan door zowel in Kortrijk als in Gent.

LezingenLezingenreeks over ecologie

Verschillende keren per jaar organiseert de FPTR Brussel in samenwerking 

met VPKB Vorming een praktisch-theologische middag. Op deze dag komen 

theorie en praktijk samen en is er voldoende ruimte voor gesprek en het 

uitwisselen van ervaringen. 

Op woensdag 11 maart 2026, van 13.00 – 16.00 uur, wordt het onderwerp 

‘bidden in de eredienst’ behandeld. We bespreken het belang van bidden 

in de viering, welke gebeden er bestaan en wat de betekenis is van ‘spreken 

met God’. De bijeenkomst gaat door op de faculteit (Bollandistenstraat 40, 

Brussel) en wordt speciaal georganiseerd voor mensen die in de kerk voorgaan 

(predikanten en gastvoorgangers). Andere geïnteresseerden zijn daarbij echter 

ook van harte welkom! 

U kunt zich aanmelden via de faculteit: www.fptr.be  of via de link op de site 

van vorming:  vorming.protestant.link.

Praktisch-theologische middag
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Jezus is geboren in een Joods gezin. 

Zijn moeder Maria baarde hem en 

wikkelde hem in doeken.

Vervolgens is Jezus is in de loop van 

de tijd meer en meer ingepakt in de 

woorden en beelden van anderen. 

Maar hoe zichtbaar is hij nog, ook of 

juist als Jood? Jezus is een letterlijk 

ingewikkelde kwestie geworden. 

De sprekers zullen uit de doeken 

doen hoe voor hen het Jood-zijn van 

Jezus oplicht. Een gesprek waarin 

we schouder aan schouder, joden en 

christenen, met en van elkaar willen 

leren over Jezus.

Met Rudy Van Moere, emeritus-

hoogleraar, Peter J. 
Tomson, emeritus-

hoogleraar, Peter 
van ’t Riet en 

Joodse sprekers 

(nog te bevestigen).

Waar 

Data
Info bij

Organisatie

De conferentie is tweedaags met logies, volledig verzorgd, te gast in het 
inspirerende Bezinningscentrum Emmaus in Helvoirt. 
17 en 18 maart
www.joods-christelijke-dialoog.nl/conferentie-2026-helvoirt
Georganiseerd door de Classicale Werkgroep Kerk en Israël, Noord-
Brabant, Limburg en de Réunion Wallonne van de PKN, in samenwerking 
met de Antwerpse Contactgroep voor Joods-Christelijke Betrekkingen 
(ACJCB).

BijeenkomstenTheologische Conferentie

Schouder aan schouder, 
Joden en Christenen 
in gesprek over het 
Jood-zijn van Jezus  

WERELDGEBEDSDAG 2026

KOM! IK ZAL JULLIE RUST GEVEN
MATTHEÜS 11:28

Vrijdag 6 Maart  

Een viering uit Nigeria 
Bexstraat 13, Antwerpen  /  20.00u (deuren: 19.30u)

Iedereen is welkom!
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Oudere mensen met een beperkt 

inkomen en een eerste zorgnood 

leven er samen onder één dak. Niet 

in een zorginstelling, maar in een 

sociale cohousingvorm die inzet 

op autonomie, verbondenheid en 

betaalbaarheid.

Tijdens dit korte bezoek krijgen 

we een warme inkijk in wat het 

concreet betekent om hier samen te 

wonen – en hoe de bewoners er zelf 

actief vorm aan geven.

De bewoners stellen hun 

gemeenschappelijke ruimtes open, 

zorgen voor een hapje en een drankje, 

en nemen ons – indien mogelijk – ook 

even mee naar een van de woonunits. 

Een unieke gelegenheid om het 

dagelijkse leven in zo’n innovatief 

woonproject van dichtbij te ervaren, 

en om in gesprek te gaan met 

mensen die het zelf meemaken.

Voor deze activiteit vragen we 

een bijdrage van €10. Dit bedrag gaat 

volledig naar een uitstapje dat de 

bewoners zelf mogen kiezen – als 

dank voor hun gastvrijheid.

Het aantal plaatsen is beperkt 

tot 10 deelnemers, dus tijdige 

inschrijving is noodzakelijk.

SeniorenThuis is een kleinschalig alternatief woonproject 
 van PSC Open Huis in Borgerhout. 

Meer informatie over dit project en andere initiatieven van PSC Open Huis vind 

je op:  www.psc-openhuis.be

Bezoek aan het PSC projectSeniorenThuis

Deze activiteit komt helaas te vervallen wegens een probleem met de 

beschikbaarheid van de inleider.

Dietrich Bonhoeffer over leiderschap - Maandag 27 april

Waar 
Data en tijd

Opgave:

Maarschalk Montgomeryplein 2, 2060 Antwerpen
Zondag 19 april, van 15.00 tot 17.00 uur
 Bij Jacques Pieters - pieters.jacques@yahoo.com 

ArtikelenArtikelen
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e overvolle kerk 

van de Brabantse 

Olijfberg was het 

levende bewijs dat 

Petra in haar acht jaar 

als stadspredikant 

meer dan één steen heeft verlegd 

in onze dierbare Schelde. Het 

diverse publiek bewees dat zij er niet 

alleen was voor de eigen kerkelijke 

gemeentes, maar evenzeer voor de 

Antwerpse samenleving als geheel. 

Toekomstplannen blijven 
relatief

Gelovig of minder gelovig, jong 

of oud, van Vlaamse origine of op 

de vlucht: allen waren verenigd in 

een sfeer van grote dankbaarheid 

voor wat Petra in onze stad heeft 

betekend. En ook al doet afscheid 

nemen pijn, het was vooral die 

dankbaarheid die overheerste en 

deze dag een feestelijk karakter gaf. 

Dat de Weg ons kiest en niet 

andersom, bracht Petra zelf onder 

woorden toen zij vertelde dat zij 

een jaar geleden nog overtuigd was 

tot haar emeritaat in Antwerpen te 

blijven werken. Een consulentschap 

in Leuven werd echter de aanzet tot 

een heel andere toekomst: deeltijds 

gemeentepredikant en deeltijds 

stadspredikant in Leuven. Het 

illustreert hoe relatief menselijke 

toekomstplannen vaak zijn. 

Een boeket van woorden
Niet alleen Petra kwam aan 

het woord. Een tiental aanwezigen 

vertelde wat zij voor henzelf of 

voor hun werk had betekend: 

bezoekers en bewoners van het 

PSC, bestuursleden, leden van 

de commissie stadspredikant, 

collega’s uit de gemeentes, 

vertegenwoordigers van het 

Bijbelhuis, het Vlot en van VPKB 

op districts- en landelijk niveau. 

Zondag 25 januari namen we als Antwerpse protestantse 
gemeenschap afscheid van ds. Petra Schipper als stadspredikant  
in onze stad. 

Zeg nooit nooit ….
… want de Weg kiest jou, niet jij kiest de Weg.

D

Door Commissie Stadspredikant,  

Marc Stevens


Een boeket van woorden 

dat illustreerde wat een 

stadspredikant kan betekenen voor 

een hele samenleving. Die woorden 

raakten niet alleen Petra, maar ook 

vele aanwezigen diep in het hart. 

De feestelijke tint werd 

onderstreept door veel 

muziek en, niet te vergeten, de 

receptie achteraf. Ook al was 

de buitentemperatuur winters, 

een flauw zonnetje en enkele 

straalkachels zorgden toch voor 

het behoud van de onderlinge 

warmte. Een dankwoord aan de 

vele vrijwilligers is hier zeker op 

zijn plaats. Het praktische werk om 

zo’n afscheid te organiseren is niet 

min, en het is dan ook passend om 

deze vaak onzichtbare helpers van 

harte te bedanken voor hun inzet. 

Het is zover, Petra.  

Per 1 februari ga je de uitdaging in 

Leuven aan. Van één ding zijn we 

overtuigd: ook in Leuven zul je een 

steen verleggen in de Dijle.  

Het ga je goed!
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Door Martine Meijers

Petra Schipper.  Acht jaar lang trok ze door de stad, 

op zoek naar mensen. Mensen in armoede of anderszins in 

moeilijke omstandigheden. Maar ook mensen die de band 

met een kerkgemeenschap zijn kwijtgeraakt.  

Nu is het tijd voor een nieuwe uitdaging, in Leuven. 

In gesprek met  Petra Schipper

Kun je iets vertellen over je achtergrond?  
“Ik groeide op in een gereformeerd gezin in 

Nederland en trok in 1984 naar België om theologie 

te studeren. Nadat ik met mijn Vlaams lief trouwde 

en we samen twee kindjes kregen, bleef ik eerst 

een tijd thuis bij hen. Daarna ging ik aan de slag in 

de psychosociale hulpverlening en had ik later een 

eigen praktijk voor psychotherapie. Ondertussen 

werkte ik ook als ziekenhuis- en rusthuispastor in 

Antwerpen.”

Maar daar bleef het niet bij.

“Nee, ik ben dominee geworden in Boechout, en 

aansluitend stadspredikant in Antwerpen.” 

 INTERVIEW

“ALS CHRISTENEN HEBBEN “ALS CHRISTENEN HEBBEN 
WE VEEL LIEFDE TE GEVEN”WE VEEL LIEFDE TE GEVEN”
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Waarom koos je uiteindelijk voor het stadspredikantschap? 

“Ik had een sterke drang om over kerkmuren heen te kijken, omdat ik 

ervan overtuigd ben dat dat onze roeping is. Dat we het samen moeten 

doen, en er samen moeten zijn voor mensen aan de rand van en buiten 

de kerk. Er zijn veel zinzoekers. Ik wilde graag weten: ‘Wat leeft er bij 

mensen?’

De samenleving hield me erg bezig. Ik was onrustig, wilde weten wat 

daar gebeurde, dat op het spoor komen. Meer rechtstreeks in Jezus’ 

voetstappen mogen volgen, gaan waar Hij zou gaan.” 

Je interesseert je voor mensen die niet meer naar de kerk 
komen? 

“Je kunt niet meer zeggen: ‘Iedereen in de kerk gelooft en iedereen 

buiten de kerk gelooft niet.’ Mensen die niet meer komen, missen soms 

de kerk, maar kunnen zich er niet meer toe brengen om erheen te gaan. 

Ze weten niet of ze zich er nog thuis kunnen voelen.”

Moet een kerk er dan anders uitzien, anders ingericht 
worden? 

“Zonder het te beseffen kunnen we soms naar binnen gekeerd zijn. 

We bedoelen het goed, maar onbewust zijn we denk ik toch een beetje 

ongemakkelijk bij mensen die niet helemaal in ons plaatje passen. 

Kerken zouden veilige ruimtes moeten zijn voor iedereen.”

Hoe zou dat concreet vorm kunnen krijgen?

“Dat is een vraag waar we met z’n allen voor staan, zeker nu we 

kleiner worden. Kerkdiensten zijn kostbaar. Je kunt je ijken aan iets 

dat al eeuwen meegaat, en dat zo universeel menselijk is. Ik hoor vaak 

mensen zeggen: ‘Ik hoef dan even niets, ik kan het gewoon over me 

heen laten komen, nadenken over wat ik hoor. Het is een rustpunt in een 

hectische week.’

Daarnaast mag er ook een interactieve vorm zijn, waarin je probeert 

de Bijbellezing te koppelen aan de beleving van mensen, iets wat de 

betrokkenheid verhoogt. Niet met de verwachting om massa’s volk te 

trekken, maar om ruimte te geven aan meerdere vormen van beleving.

Ook het contact tussen de generaties is heel belangrijk. Jongeren 

hebben er volgens mij ook wel behoefte aan ouderen te bevragen: 

‘Geloof je dat nu echt, en hoe denk je daar dan over?’ En dat die dan de 

eerlijkheid hebben om te antwoorden: ‘Ik vind het soms ook moeilijk, 

hoor.’ Snap je? Eerlijke ontmoetingen.”

Het PSC Antwerpen wil een veilige ruimte bieden waar 
mensen zichzelf kunnen zijn, en waar je als stadspredikant 
rond zingeving werkte. Hoe gaf je daar invulling aan?

“Om een voorbeeld te geven: de maandelijkse ‘Bijbelbabbel’. Daar 

komen allerlei mensen: mensen die helemaal niets van de Bijbel weten, 

mensen die er min of meer vertrouwd mee zijn, katholiek, protestant, 

atheïst. We begonnen met een rondje: ‘Hoe is het met jou, hoe zit je 

erbij?’ Mensen vinden het heerlijk om iets te kunnen vertellen. Daarna 

las ik meestal een bezinnend tekstje om erin te komen, en vervolgens 

lazen we samen de Bijbeltekst, die we daarna met elkaar bespraken.

Naar de Bijbelbabbel komen ook laaggeletterden, mensen die 

woord voor woord lezen. We lazen altijd beurtelings een stukje. Als 

het bij sommigen wat langzamer ging, hadden de anderen daar geduld 

mee. De Bijbelbabbel is dus ook een oefening in naar elkaar luisteren 

en met elkaar omgaan.”

Wat is je het meest bijgebleven van dat gezamenlijke 
Bijbellezen?

“Mensen herkennen zich in wat ze in de Bijbel lezen. Hoe vaak 

hoor ik niet dat iemand zegt: ‘Amai, dat is precies nog altijd zo. 

De gezaghebbers van nu gedragen zich net als die pipo in dat 

Bijbelverhaal!’ Ook wanneer we lezen over kleine mensen die zich 

staande proberen te houden, is er herkenning.

In de loop van de jaren heb ik daardoor de indruk gekregen dat 

de Bijbel geschreven is door mensen van onderaf. Door mensen in 
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verdrukking, om te bemoedigen. Dat is binnen het PSC naadloos te 

benutten.

En dan kun je ook prima als christen en moslim samen praten, 

ook al kijk je misschien anders naar dingen. Bijvoorbeeld: voor veel 

moslims is lijden een test van het geloof. Zelf vind ik het moeilijker om 

het zo te zien, maar we kunnen er wel over in gesprek gaan: hoe houd 

je moed?

Dat is ook het principe van de presentiebenadering: luister eerst 

naar de mensen. Het is voor hen een verademing als ze merken dat 

je echt de tijd neemt en ruimte hebt. Ze hebben vaak ervaring met 

hulpverleners die heel specifieke vragen stellen die binnen een 

bepaalde tijd beantwoord moeten worden. Als stadspredikant ben 

je benieuwd naar de hele persoon; je luistert. Mensen vragen wel 

eens: wat kan ik doen voor iemand? Wel, luisteren. Dat is veel, hoor. 

Zeker in deze tijd. En je leert er zelf ontzettend veel van. Oordelen en 

aannames worden telkens weer door elkaar geschud.”

Wat wil je ons hier in Antwerpen nog meegeven? 

“Antwerpen mag trots zijn op de samenwerkingen die er zijn. 

Ik hoop dat de Antwerpse kerken nog meer naar elkaar zullen 

toegroeien, meer samen zullen doen en ook meer met elkaar zullen 

delen hoe je in deze tijd het geloof kunt praktiseren. Ik ben heel blij 

met één Band en één vormingsprogramma binnen de stad, en met 

organisaties zoals het Bijbelhuis. Er gebeurt zoveel. Houd elkaar vast. 

Koester elkaar. Je bent echt niet zo verschillend van de ander.

En blijf het PSC een warm hart toedragen. Het zou mooi zijn als 

kerken zich in maatschappelijke realiteiten blijven verdiepen. Want 

mensen in armoede of op de vlucht kunnen ook twee huizen bij jou 

vandaan wonen. Hoe is het leven eigenlijk voor hen? Vraag je dat maar 

eens af. Zoek kansen om contact te maken. Als christenen hebben we 

veel liefde te geven.” 
BLIKT TERUG OP 

VREUGDEVOLLE KERST

Havenpastoraat Antwerpen

Door Marc Schippers 

e kijken terug op een vreugdevolle kersttijd. Meer dan 

1000 kerstpakketten werden door onze aalmoezeniers en 

vrijwilligers aan boord uitgedeeld. Op kerstavond was ons 

zeemanshuis gelegen in het Antwerp Harbour Hotel goed 

gevuld. Na de kerstdienst in de ontbijtzaal werd een diner 

aangeboden in de lounge voor 

alle aanwezigen. De kerstman mocht daarbij niet 

ontbreken.

We zijn nu in het tweede deel van het seizoen 

aanbeland: op weg naar Pasen. Tussendoor worden 

nog speciale activiteiten georganiseerd zoals onze 

Valentijnsavond op vrijdag 13 februari.

Onze jonge Duitse vrijwilligers zijn halverwege 

hun jaar in Antwerpen. De zoektocht naar hun 

opvolgers is reeds geopend. We hopen in 

de komende maanden de 

volgende lichting te kiezen.

Indien u nog herenkleding 

heeft, vooral jassen 

en truien, dan kunt u 

deze steeds afgeven 

bij het kantoor van het 

havenpastoraat in het 

Antwerp Harbour Hotel.

Met Gods zegen.

W
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Verbondenheid
BRIEF VANUIT HET  RUSTHUISPASTORAAT 

Door Hannaleena Seppälä- Van Cleemput 

Een bejaarde kiest er zelden zelf voor om naar een woonzorgcentrum 
te verhuizen. Meestal zijn het de omstandigheden, zoals een opname 

in een ziekenhuis en de ongerustheid van de familie, die daartoe 
leiden. Alleen wonen gaat niet meer en er is vaak geen andere keuze 

dan alles in te pakken en te verhuizen. 

Het is geen evidentie om alles achter te laten: het huis, de meubels, de 
buren, vrienden … en ja, ergens anders opnieuw te beginnen.

Ouderen die naar een 
woonzorgcentrum verhuizen, komen 
terecht op een plek waar ze andere 
mensen niet kennen. Aan de eettafel 
zitten onbekenden en, of ze willen 
of niet, ze moeten leren samenleven 
met elkaar. Na verloop van tijd leren 
ze andere bewoners kennen, meestal 
van dezelfde afdeling. Soms groeien 
er mooie vriendschappen tussen hen. 
Maar het gebeurt ook dat, hoewel 
bewoners omringd zijn door mensen, 
het gevoel van verbondenheid 
ontbreekt.

Eenzaamheid: 
een verborgen probleem
Eenzaamheid is een veelvoorkomend, 
maar vaak verborgen probleem in 

woonzorgcentra. Eenzaamheid is niet 
hetzelfde als alleen zijn. Het is het 
gevoel dat je geen betekenisvolle 
relaties hebt of dat je niet echt wordt 
gezien en begrepen. Verschillen in 
interesses of levensverhalen kunnen 
ervoor zorgen dat bewoners zich 
niet verbonden voelen met anderen. 
Mensen missen vaak een diepere 
band, herkenning of iemand met wie 
ze hun verhaal kunnen delen.
Met mensen in gesprek gaan verlaagt 
vaak de drempel om erbij te horen. 
Juist daarom is het creëren van echte 
verbinding zo belangrijk.

Activiteiten dragen bij aan 
betekenis

In het woonzorgcentrum 

worden verschillende activiteiten 
georganiseerd door het 
animatieteam. Zo kunnen bewoners 
even hun gedachten verzetten. 
Maar ook als levensbeschouwelijk 
medewerkers organiseren wij 
activiteiten met de bewoners die een 
andere en soms diepere 
invulling geven aan het 
leven.

Wanneer bewoners 
elkaar herkennen in hun 
verleden, overtuigingen 
of voorkeuren, ontstaat 
er sneller een gevoel 
van gelijkwaardigheid en veiligheid. 
Wij werken met verschillende 
groepen en organiseren activiteiten 
om eenzaamheid te verminderen en 
mensen betekenis te geven in hun 
leven.

Praatcafé, mannenzaken en 
Bijbelstudie

Een van deze groepen is het 
praatcafé: een laagdrempelige 
gespreksgroep rond het verleden 
en levensverhalen, of andere 
interessante onderwerpen waarin 
herinneringen worden gedeeld.

In een andere groep komen 
eenzame mannen samen. Deze 
activiteit is enkel voor mannen en 
er wordt echt over ‘mannenzaken’ 
gesproken.

De Bijbelstudie is een 

ontmoetingsplaats rond geloof en 
spiritualiteit, waar ruimte is voor 
zingeving, gebed en bijbellezen. 
Maandelijks organiseren wij samen 
met de katholieke collega’s ook een 
oecumenische gebedsviering, waar 
iedereen welkom is.

Kleine initiatieven maken 
een groot verschil

Deze vormen van 
ontmoeting geven bewoners 
het gevoel dat ze ergens bij 
horen en dat hun identiteit 
ertoe doet. Kleine initiatieven 

maken een groot verschil. Wanneer 
bewoners zich gezien en gewaardeerd 
voelen, groeit hun gevoel van 
verbondenheid en vermindert de 
eenzaamheid.

Ze leren elkaar beter kennen in 
de groepen en zoeken elkaar nadien 
ook op. Dat is precies wat wij graag 
zien gebeuren en wat wij willen 
aanmoedigen. Wij, protestants-
evangelische rusthuispastores, 
waarderen enorm de ondersteuning 
van de protestantse en evangelische 
kerken. Met jullie financiële steun 
kunnen wij ons werk waarmaken.  
Elk bedrag dat jullie als kerk geven, 
is fijn en welkom. Maar wat voor ons 
werk minstens even belangrijk is en 
een grote steun betekent, zijn jullie 
voorbeden voor het werk 
dat wij doen.

“Eenzaamheid 

is niet 

hetzelfde als 

alleen zijn”


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Door Marc Stevens

Hoe beleef 
je Pasen als 

het einde 
nadert?

1 april 1945. Christenen over de hele 

wereld vieren Pasen. Althans — vieren, 

met een vraagteken, want de Tweede 

Wereldoorlog is nog niet ten einde. 

Zeker niet voor de lutherse predikant 

Dietrich Bonhoeffer. 

S
inds april 1943 zat Bonhoeffer 

opgesloten wegens zijn 

betrokkenheid bij het verzet 

tegen het Hitlerregime. 

Uiteindelijk werd hij 

veroordeeld voor hoogverraad. 

Foto: Wikimedia Commons

Twee jaar lang bleef hij gevangene, om op 9 april 1945  

— acht dagen na Pasen — geëxecuteerd te worden in Flossenbürg, 

in Zuid-Duitsland.

Hoe beleeft iemand Pasen in zo’n penibele toestand, in het besef 

dat het levenseinde nadert? Daarvoor kunnen we bij Bonhoeffer zelf 

terecht, want zijn brieven en dagboeknotities zijn bewaard gebleven. 

Hij schrijft onder andere dit:

“Waar echter wordt gezien en erkend dat de macht van 

de dood gebroken is, waar het wonder van de opstanding 

en het nieuwe leven zijn schijnsel werpt in de wereld van 

de dood, daar worden van het leven geen eeuwigheden 

verlangd, daar neemt men wat het leven biedt, niet alles of 

niets, maar goede en kwade, belangrijke en onbelangrijke 

dingen, vreugde en smart. Daar klampt men zich niet 

krampachtig aan het leven vast, maar daar werpt men het 

ook niet lichtzinnig weg. Daar heeft men vrede met de 

toegemeten tijd en kent de aardse dingen geen eeuwigheid 

toe. Daar laat men de dood het begrensde recht, dat deze 

nog heeft.  

Maar de nieuwe mens en de nieuwe wereld verwacht men 

alleen van gene zijde van de dood, van de macht die de 

dood heeft overwonnen.”

Een diepgelovig getuigenis van wat Pasen betekent. Niet alleen 

toen, maar evengoed nu en in de toekomst. Ook vandaag leven 

tallozen in bijzonder moeilijke omstandigheden. 

Maar dat doet niets af aan de betekenis van Pasen 

voor ons allen.


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De protestantse gemeenschap in België is klein en lijkt nog 

kleiner te worden. Terwijl we enerzijds ervaren dat er veel nood is 

aan stilteplekken en plaatsen waar mensen met zingevingsvragen 

terechtkunnen, worden anderzijds minder mensen aangetrokken 

tot de traditionele kerk. In 2021 lanceerde de Faculteit voor 

Protestantse Theologie en Religiestudies (Etterbeek, Brussel) 

daarom Small Church in Transition, een project dat nieuwe manieren 

onderzoekt waarop de kerk present kan zijn in de samenleving.

Door Martine Meijers

In het boek Small Church in Transition zetten de 

schrijvers hun zoektocht uiteen. Ieder belicht het thema 

vanuit eigen inzicht,in artikelen onder eigen naam.

PELGRIMS IN EEN 
VLOEIBARE CULTUUR

Rode draad
Het doel was niet noodzakelijk om tot een eenheidsvisie te komen, maar ik 

meen toch een rode draad op te pikken: de kerk inspireren om inclusief te zijn 

in haar diensten, en een blijvende visie voor de toekomst te ontwikkelen. Ook 

klinkt er een aanmoediging van de schrijvers aan ons: christenen kijken naar de 

toekomst met hoop. Laat veranderingen daarom niet overschaduwd worden 

door 

angst, maar 

kijk naar wat er 

gebeurt in de wereld en 

wees open. De kerk van de toekomst 

mag verbeelding en enthousiasme 

tonen.

Waar staan we, wat zijn de 
trends?
Een belangrijke algemene 

verandering die in het boek wordt 

opgemerkt, is dat de zinzoeker die 

zich traditioneel richtte op omzien 

naar de ander en de gemeenschap, 

in de postmoderne wereld vooral 

belang 

hecht aan 

zelfverwezen-

lijking en individualiteit. 

Ook zijn er steeds meer mensen die 

zichzelf spiritueel, maar niet religieus 

noemen (het alternatief is dus niet 

langer atheïsme of materialisme!). 

Andere trends die worden herkend: 

de behoefte om dingen te beleven 

en te ervaren, je geloof te voelen 

door te doen, en een verlangen naar 

verbinding. 

Belemmerende tendensen zijn er 

ook: navelstaren, nostalgie naar een 

Foto:  
modern nomad  
Pixabay
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tijd die er misschien nooit geweest is, en exclusiviteit door het scherp 

afbakenen van een identiteit.

Vloeibare moderniteit en kerk
Daarnaast wil ik de aandacht vestigen op termen als ‘vloeibare 

moderniteit’ en ‘vloeibare kerk’ die aan bod komen. Wat daarmee bedoeld 

wordt, kunnen we leren van de Pools-Britse socioloog en filosoof 

Zygmunt Bauman. Hij schreef het boek Vloeibare tijden. Leven in een eeuw 

van onzekerheid (Klement, 2018). 

Bauman stelt dat de condities van de 21e eeuw zo snel veranderen dat 

mensen er niet meer in slagen ze te consolideren in gewoonten en 

routines. Nomadisme wordt een algemeen kenmerk van de moderne 

mens, die als een toerist door het leven trekt, en van plek, baan, partner, 

waarden verandert, of van politieke of seksuele geaardheid, en zich zo 

afsluit van traditionele steunnetwerken. Hij (of zij) moet voortdurend 

keuzes maken en leeft in onzekerheid, in een consumptiecultuur. Een 

logisch uitvloeisel daarvan is dat ook het geloofslandschap een soort 

spirituele markt wordt. 

Wat doen we met al die constateringen?
De schrijvers stellen dat de kerk niet profaan moet worden en de wereld 

niet heilig. De kerk concentreert zich op het geheim en bewaart het, door 

gebed, meditatie en sacramenten.

Maar naast de kerk kan een netwerk van kapelaans verder worden 

ontwikkeld. Het concept voor dat idee van chaplaincy werd uitgewerkt 

door ds. Edwin Delen. In het kort komt het hierop neer: mensen gaan op 

zoek naar waar God mogelijk al aan het werk is in de samenleving, en 

nemen daar een taak op. Denk bijvoorbeeld aan een stadspredikant of een 

havendominee: een opdracht op het kruispunt van kerk en wereld. 

De auteurs zoeken naar een theologie die niet dweept vanuit een ivoren 

toren, maar ook niet vastzit in een keurslijf. Theologie moet ruimte laten 

voor nuance. En nuance vind je in de kracht van verbeelding. Volgens 

hen werkt de Heilige Geest in en door ons, via onze verbeelding. 

Nostalgie is veilig, vooruitkijken vraagt verbeelding
Ik pik er een aantal zaken uit, maar het is een boek dat aan het denken zet. 

De vraag blijft wel hoe we de traditionele kerk in leven houden wanneer 

we onze focus gedeeltelijk verleggen naar het kapelaanschap, naar het 

verbinden met mensen die niet naar de kerk willen komen maar wel op 

hun eigen manier met zingeving bezig zijn. Hoe voeden we dan de traditie? 

Tegelijk is het goed ons met open vizier af te vragen hoe we ons geloof 

handen en voeten kunnen geven, en met iedereen kunnen delen. 

Ik vat het graag samen in de woorden van Eveline Versluys, kokkin in Gent, 

wiens religieuze standpunt mij niet bekend is, maar die het kernachtig 

verwoordde:  

“Nostalgie is fijn. Teugkijken is veilig: het verleden verandert niets 

meer en stelt geen vragen. Vooruitkijken doet dat wel. Het vraagt 

verbeelding, keuzes en de bereidheid om vandaag al te leven alsof de 

toekomst er mag zijn.”

Met bijdragen van: Leendert Jan Parlevliet, Johan Temmerman, Armin 

Kummer, Edwin Delen, Bert Dicou, Bernd Hirschfeld, Remy Paquet,  

Jo Jan Vandenheede, Christel Zogning Meli. 

Het boek is verkrijgbaar bij uitgeverij Acco:

https://orders.acco.be/nl-be/items/9789464672749/Small-church-in-

transition--werkitel-

Benieuwd naar dit boek?

Small church in transition. Reflections on the United Protestant Church 

in Belgium in changing times, Acco 2025. 
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Ds. Petra Schipper nam op 

25 januari afscheid als 

stadspredikant van Antwerpen. 

We zijn haar dankbaar voor haar 

inzet en betrokkenheid in de 

stad. Ze zet haar werk voort in 

Leuven. 

Tegelijk breekt een nieuw 

hoofdstuk aan. We verwelkomen 

een nieuwe stadspastor.  

Hieronder stelt hij zich kort voor.

Mijn naam is Jacques Pieters en met veel enthousiasme ga ik aan de slag als 

stadspastor van Antwerpen in opvolging van Petra Schipper.

Ik ben in 1976 geboren en verder getogen te Antwerpen maar woon met mijn 

twee tienerzonen voorlopig nog even in Brussel. Mijn geboortestad zag me al 

eerder terug als gevangenisaalmoezenier.

Ondertussen rond ik mijn masterstudies Theologie aan de FPTR verder af.

Momenteel zoek ik nog even mijn weg in het protestantse landschap van de 

koekenstad, maar … we horen nog van elkaar.

De redactie wenst Jacques Pieters veel zegen toe in zijn nieuwe taak.

 EVEN VOORSTELLEN

JACQUES PIETERSJACQUES PIETERS

U kent uiteraard de Band als verbindend orgaan van de Antwerpse protestantse 

kerken en werkingen. U kent ook het uitgebreide programma van kringen, 

verdiepende avonden, creatieve bijeenkomsten en overige activiteiten waarmee 

we als protestantse kerken en werkingen naar buiten treden. Het zal u niet 

verbazen dat dit alles alleen gestalte krijgt door de toegewijde inzet van een 

team van bevlogen vrijwilligers vanuit die diverse kerken en werkingen.

 Mensen die er graag hun schouders onder zetten, omdat het leuk werk is 

om te doen, er een goeie teamspirit heerst, en we iedere keer stiekem toch 

best heel tevreden zijn met het resultaat. Strikt genomen zijn het twee 

subteams (Band en Vormingswerk) maar je komt er dezelfde mensentegen 

dus we ‘adverteren’ hier samen. 

Wat is het geval?   Voor nu, maar ook met het oog op de toekomst 

 is het noodzakelijk ons wel erg bescheiden groepje uit te breiden  

met enkele enthousiaste nieuwelingen. We zoeken jou als je:

wie komt ons team versterken? 
Liefhebbers gezocht voor Band en Vormingswerk

>	 Graag schrijft, of

>	 Goed bent in organiseren

>	 Ideeën hebt voor aansprekende 

activiteiten, niet alleen voor 

eigen kerkleden, maar voor wie 

het interesseert

>	 Het gevoel hebt dat wij als  

protestantse kerken en 

werkingen in Antwerpen best 

het nodige in huis hebben dat 

we met anderen zouden 

kunnen delen

>	 Taalgevoelig bent en 

redactioneel bent ingesteld

>	 Niet bang ben van digitale 

media en websites

>	 Gevoel hebt voor PR

>	 Band en Vormingswerk kritisch 

wil blijven doordenken met het 

oog op veranderende tijden

Er zullen niet veel mensen zijn die alle punten in huis hebben, maar als u 
zich herkent in twee of drie, gaan we al heel blij met u zijn!

Voor meer informatie:  ds. Bert Dicou, bert.dicou@gmail.com
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Onder de naam Planetary Health groeit wereldwijd 
een nieuw interdisciplinair onderzoeksveld. Het 
onderzoekt de samenhang tussen de gezondheid 
van mensen en die van onze planeet. Wat gebeurt er 
met ons wanneer ecosystemen onder druk staan? 
En hoe beïnvloedt onze manier van leven het welzijn 
van al het leven op aarde? Door Kelly Keasberry

PLANETAIRE GEZONDHEID  
ALS EXISTENTIËLE UITDAGING

NIEUW ONDERZOEKSPROJECT EN PODCAST

Vanuit die vragen vertrekt het onderzoeksproject Planetaire 

Gezondheid als Existentiële Uitdaging (ECoPH), onder leiding 

van prof. dr. Hans Alma (VU Amsterdam). Het project levert 

vanuit de geesteswetenschappen een bijdrage aan het 

internationale debat rond planetaire gezondheid. 

V

Uitgangspunt is de onderlinge verbondenheid van mens, dier, natuur en 

aarde. ECoPH onderzoekt niet alleen ecologische ontwikkelingen, maar ook 

de culturele, spirituele en existentiële vragen die samenhangen met hoe wij 

onze planeet bewonen. Want de vraag naar de gezondheid van de aarde is 

uiteindelijk ook een vraag naar wie wij zelf zijn. Welke mens- en wereldbeelden 

sturen ons handelen? Welke verhalen dragen wij met ons mee? En welke nieuwe 

verbeelding hebben we nodig?

Religieuze tradities in gesprek

Binnen dit bredere project onderzoek 

ik, Kelly Keasberry, hoe de drie 

monotheïstische religies – jodendom, 

christendom en islam – hebben 

bijgedragen aan ons denken over natuur 

en mens-zijn.  

Mijn promotietraject Monotheism 

and Ecological Conversion: From 

Antropocentrism to Interconnectedness 

staat onder begeleiding van 

prof. dr. Hans Alma (VU Amsterdam) en 

prof. dr. Marianne Moyaert (KU Leuven). 

De klimaat- en biodiversiteitscrisis is niet alleen een technisch of politiek 

vraagstuk. Ze raakt aan diepgewortelde overtuigingen over de plaats van de 

mens in de schepping. In de loop van de geschiedenis is binnen religieuze 

tradities het idee gegroeid van een scheppingshiërarchie: de mens staat boven 

de natuur, in plaats van er deel van uit te maken. Dat denken heeft onze cultuur 

mede gevormd. 

Tegelijk kan het ook anders. De vraag is niet alleen wat religies hebben 

bijgedragen aan het probleem, maar ook welke bronnen van herstel zij in zich 

dragen. De joodse, christelijke en islamitische tradities bevatten ook een 

rijkdom aan andere stemmen — stemmen van verbondenheid, nederigheid en 

zorg voor de schepping. 
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Kelly Keasberry is journalist bij Tertio en doet onderzoek naar 
ecologische perspectieven binnen de drie monotheïstische religies 
aan de VU Amsterdam/KU Leuven.

In mijn onderzoek breng ik drie middeleeuwse denkers uit respectievelijk 

jodendom, christendom en islam met elkaar in gesprek: Maimonides, 

Franciscus van Assisi en Rumi. Hun werk laat zien dat religieuze tradities 

niet noodzakelijkerwijs hiërarchisch of antropocentrisch hoeven te worden 

verstaan. Ze openen perspectieven op een spiritualiteit waarin de mens 

zichzelf begrijpt als deel van een groter geheel. 

Vanuit deze bronnen zoek ik in de komende jaren naar theologische 

perspectieven die kunnen bijdragen aan een geloof dat de aarde niet beheerst, 

maar behoedt — en dat de mens leert zichzelf weer als onderdeel, en in relatie 

te zien tot alles wat leeft. 

Kunst en verbeelding

Naast wetenschappelijk onderzoek heeft ECoPH ook oog voor de rol van 

kunst en verbeelding. Hoe kunnen kunstenaars helpen om anders te kijken 

naar onze verhouding tot de aarde? Hoe kunnen beelden, verhalen en rituelen 

ons innerlijk in beweging brengen waar argumenten alleen niet volstaan?

Hier ligt ook een duidelijke uitdaging voor kerken en geloofsgemeenschappen: 

ecologische verantwoordelijkheid niet alleen benoemen, maar ook liturgisch, 

pastoraal en cultureel vormgeven. Zo kan geloof opnieuw een bron worden 

van verbeeldingskracht en toekomstgericht handelen. 

Podcast Aardzorgen

Onlangs verscheen de eerste aflevering van de podcast Aardzorgen, waarin 

Kitty Munnichs in gesprek gaat met onderzoekers Pim Martens en Hans Alma 

over het project en de bredere betekenis van planetaire gezondheid.

De podcast is te beluisteren via Spotify en Apple Podcasts. 

Meer informatie over het project, de betrokken onderzoekers en kunstenaars, 

en verschenen publicaties is te vinden op de website van Hans Alma: ​​  

www.hansalma.com

Gemeentes in de stadGemeentes in de stad



Ds. Gert-Jan Kroon I Tel. 0489/94.89.74 I kroongertjan@gmail.com 
Mevr. Erika Droogendijk | tel. 0485/44.62.26 |  
erikadroogendijk@hotmail.com
Bernd van de Kwast | Hagedoornlaan 10, 2020, Antwerpen |  
03/290 53 32 | berndvdk@gmail.com

 Bexstraat 13, 2018 Antwerpen 

Christusgemeente | Protestantse kerk Antwerpen-Oost

Predikant
Scriba 

Penningm.

IBAN: BE07 0015 2523 4666 
BIC: GEBABEBB 
t.n.v. VPKB Antwerpen-Oost,  
Antwerpen

Bank

 www.christusgemeente.be
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De Christusgemeente is een 

veelkleurige protestantse kerk die in het 

Antwerpen van de 21ste eeuw het goede 

nieuws van Jezus Christus viert, leert en 

deelt. De zondagse dienst is bepalend 

voor de eigenheid van onze gemeente, 

traditiegetrouw komen we dan bijeen 

om met elkaar het geloof te beleven 

in zingen, bidden en Bijbellezen, en de 

ontmoeting bij koffie en maandelijkse 

maaltijd. 

Wij zijn samen, als gemeenschap, 

zoekend op weg om het geloof in het 

dagelijks leven handen en voeten 

te geven. Wij zetten ons in een 

oecumenische geest samen met andere 

christelijke kerken en gemeenschappen 

in voor een samenleving waar mensen 

met verschillende achtergronden en 

levensbeschouwingen op een vreedzame 

en respectvolle manier met elkaar leven.  
 

Alle mensen, ook niet-gelovigen, zijn 

bij ons welkom om het goede nieuws te 

verstaan en te geloven.

DE CHRISTUSGEMEENTE
Gemeente Antwerpen-Oost 

 Korte Mededelingen:

De vespers in de Stille Week gaan door van maandag 30 maart t/m 
donderdag 2 april. Aanvang: 19.30 uur, locatie: onder het orgel, 

Bexstraat 13.

Exterieur Christusgemeente in de 
Bextraat uitgevoerd in kleur, 

en interieur uitgevoerd in zwart-wit  
© Tjitte Dijkstra



 Sanderusstraat 77, 2018 Antwerpen 

De Wijngaard | Protestantse kerk Antwerpen-Zuid

Ds. Bert Dicou | tel. 0495/89.21.77 |  bert.dicou@gmail.com 
Thamar Blokland  | thamar13@hotmail.com 
Dhr. P. Osterrieth, Blarenstraat 9, 2180 Ekeren   
tel. 0472/76.78.14 | paul.osterrieth@belgacom.net

Predikant
Scriba

Penningm.

IBAN: BE79 0015 2534 7733  
BIC: GEBABEBB 
t.n.v. VPKB Antwerpen-Zuid, Antwerpen
Dit is de QR-code voor de kerkrekening, ter onder- 
steuning van het kerkelijk leven van De Wijngaard

IBAN: BE95  7310 1374 3558 
t.n.v. Diaconie Antwerpen-Zuid, Antwerpen 
Door deze code te scannen kunt u uw gift overmaken 
voor de diaconie van onze kerk. U hoeft er dan geen 
speciale mededeling bij te doen. 
Als u wil bijdragen aan het goede doel van die week, 
schrijft u dan in het kort de bestemming erbij.

Diaconie 

Bank

 www.protestantsekerkdewijngaard.be
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In het kleine, bescheiden kerkgebouw De Wijngaard is de 

eredienst op zondag om 10 uur de centrale ontmoetingsplaats, maar 

doordeweeks is er ook vaak wat te beleven. Wie houdt van een warme 

sfeer is er op de juiste plaats; mensen zijn geïnteresseerd in elkaar en in 

wat men wil delen op het vlak van geloof en van samenleven in de stad. 

Wie nieuw is, kan gemakkelijk anderen leren kennen. De Wijngaard kan 

in het kerkelijk landschap beschouwd worden als een progressieve 

kerk, gekenmerkt door diversiteit.  

Wij zijn er fier op een inclusieve geloofsgemeenschap te zijn. 

Wie behoort tot de LGBTQ-gemeenschap mag zich hier voluit welkom 

weten, net als mensen met een migratie-achtergrond. 

DE WIJNGAARD
Gemeente Antwerpen-Zuid 

Digitale Nieuwsbrief

Zo eens in de twee tot drie weken stuurt onze 

gemeente de Digitale Nieuwsbrief uit, met berichten 

en aankondigingen. Mocht u die nog niet ontvangen 

en geïnteresseerd zijn: meld u aan via https://www.

protestantsekerkdewijngaard.be/contact/  of per mail aan 

bert.dicou@gmail.com

Op zondag 12 april hoopt Annik Vanfraeyenhoven belijdenis af te leggen 

van haar geloof. Aansluitend is een natuurbezoek voorzien (onder leiding van 

een deskundige) aan de Hof van Leysen, op wandelafstand van de kerk.  
 

Op zondag 31 mei gaan we met de gemeente op excursie naar Mechelen. 

We wonen de dienst bij van de protestantse gemeente, voorganger ds. Jelle 

Brouwer. In de namiddag doen we een stadswandeling en gaan we naar de 

Hof van Busleyden, beroemd vanwege de geweldige collectie Middeleeuwse 

Besloten Hofjes. Nader informatie volgt. 

 Korte Mededelingen:



pastor Sigfrido Hernández,  pastor@brabantseolijfberg.be
Contactadres voor de kerk:  
kerkeraad@brabantseolijfberg.be, info@brabantseolijfberg.be 
Evi Hommers | koster@brabantseolijfberg.be
Mevr. Elisabeth Berger | Edisonstraat 29, 4532 LL Terneuzen (NL) 
tel. +31 115.70.70.25 | annebeth327@gmail.com

 Lange Winkelstraat 5, 2000 Antwerpen
De Brabantse Olijfberg | Protestantse kerk Antwerpen-Noord

Predikant

Koster 
Scriba

Contactpersoon voor gebruik ruimtes: Marian Knetemann  
tel. 0479/44.69.83 | marian@brabantseolijfberg.be

Ruimtes

IBAN:  BE72 9735 0919 0016 BIC ARSP BE 22 
t.n.v. Vrienden van de Diaconie, Antwerpen

IBAN: BE19 0000 1498  7712  
t.n.v. Protestantse kerk, Antwerpen

Diaconie

Bank

 www.protestantsekerkantwerpennoord.be
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De protestantse gemeente van Antwerpen-Noord, beter 

bekend als de Brabantse Olijfberg, is een kerkgemeente 

met diepe historische wortels.  Zo werd de naam Brabantse 

Olijfberg al gebruikt halverwege de zeventiende eeuw, en 

werd het kerkgebouw begin negentiende eeuw toegewezen 

aan de protestantse eredienst. Nu, 200 jaar later, is de 

Lange Winkelstraat een open plek geworden met een 

diversiteit aan bezoekers.

Maandelijks zijn er twee kerkdiensten samen met de 

Duitstalige Protestantse Kerk in Antwerpen (DEGPA). Naast 

de Nederlandstalige eredienst komen er ook Arabische en 

Pakistaanse christenen samen om hun geloof te belijden. 

Daarnaast biedt de site onderdak aan organisaties als PSC-
Jongerenwerking, de Kleine Expeditie (cultuur) en de christelijke 

studentenvereniging Ichtus.

Met een open visie op kerk en maatschappij blijft de Brabantse 

Olijfberg zoeken naar meer verbinding, zowel met andere 

geloofsgemeenschappen als met de samenleving als geheel.

Elke donderdag om 18.30 uur is er een conversatieclub voor anderstaligen 
(lessen Nederlands) in onze tuinkamer. 

Elke vrijdag om 19.00 uur is er reflectie en meditatie voor Spaanstaligen.

Elke woensdag is Samen eten om 18:30 uur. 

Met inschrijving, zie Whatsapp QR code,
of contacteer Marian Knetemann 
(zie gegevens onder). 

 Korte Mededelingen:

DE BRABANTSE OLIJFBERG
Gemeente Antwerpen-Noord



 www.psc-antwerpen.be

 Postadres: Oudesteenweg 13, 2060 Antwerpen

Stadspastor

Jacques Pieters  | pieters.jacques@yahoo.com  
(en binnenkort  jacques.pieters@psc-antwerpen.be) 

Predikant

Rekening stadspredikant: t.n.v. Commissie stadspredikant, 
IBAN: BE11 7310 3722 6248    BIC: KREDBEBB

Bank

 Blog: https://www.psc-antwerpen.be/blog

 Facebook: Protestants Sociaal Centrum Antwerpen

 Postadres: Oudesteenweg 13, 2060 Antwerpen

Protestants Sociaal Centrum Antwerpen vzw 

PSC Open Huis, Jongerenwerking en Woonterp:  
Eric Joris I eric.joris@psc-antwerpen.be

Coördinator

Bank Giften voor Woonterp en Kip&Ei (Burkina Faso):  
IBAN: BE60 7785 9406 8370, t.n.v. PSC Beheer vzw 
met vermelding van gewenst doel 
Andere giften, bijv. Minke Zuidemafonds (schoolfonds):  
IBAN: BE21 7785 9051 1403, t.n.v. Protestants Sociaal  
Centrum vzw, met vermelding van gewenst doel

Giften die via Koning Boudewijnstichting aan ‘Fonds 
Vrienden van PSC’ worden overgemaakt, zijn fiscaal 
aftrekbaar. Let wel: vul enkel de gestandaardiseerde 
mededeling (cijfercombinatie) in en laat per mail weten 
aan onze penningmeester Jan Boeye voor welk project uw 
gift specifiek bestemd is:  jan.boeye@psc-antwerpen.be 
Het fiscaal attest ontvangt u automatisch aan het einde 
van het boekhoudjaar van KBS. 
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STADSPASTOR

Ontstaan vanuit de bevlogenheid van enkele 

protestanten is het Protestants Sociaal Centrum  
in de bewogen loop van 44 jaar uitgegroeid tot een 

boom met vele takken en stekken. Huidige deel-

werkingen zijn: Open Huis van Senioren in armoede 

en van Jongerenwerking van alleenstaande jonge 

vluchtelingen; Woonterp en Senioren Thuis: huisvesting 

met warme omkadering voor vluchtelingen, daklozen 

en ouderen; Kip&Ei, een project voor duurzame 

situatieverbetering in Burkina Faso, en nog zoveel meer.   

Stadspastor Jacques Pieters is namens de 

Antwerpse protestantse kerken present en verbindend 

werkzaam in de Antwerpse deelwerkingen en bij 

partnerorganisaties in hetzelfde veld.  

Het PSC is een warme beweging van en met mensen.  

Samen geloven we dat het anders kan en we willen 

daar ook naar handelen!  Blijf op de hoogte en schrijf je 

in voor onze maandelijkse e-nieuwsbrief.

Kerk in de stad

  OPEN HUIS
PSC



Ernst van Velzen I ernst@bijbelhuis.be
David Iboma I david@bijbelhuis.be
0496/53.46.04 I info@bijbelhuis.be

 Lange Dijkstraat 50, 2060 Antwerpen 

Bijbelhuis

Diaken
Jeugdwerker

Tel I email 

IBAN: BE573630 8840 5335 
BIC: BBRUBEBB 
t.n.v. Bijbelhuis Antwerpen VZW

Bank

 website: www.bijbelhuis.be

 Instagram: bijbelhuis_2060
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Het Bijbelhuis is een gastvrij (t)huis in wijk 

2060 Antwerpen-Noord.  Een plaats waar alle 

mensen ongeacht hun afkomst, cultuur en 

levensovertuiging een relatie met elkaar kunnen 

opbouwen. Met een open Bijbel willen wij deze 

relaties een stevig fundament geven.  

 

2060 is een doorgangswijk met veel diversiteit 

op alle vlakken: sociaal-cultureel, economisch, 

etnisch, religieus, … Kortom:  een buurt met veel 

uitdagingen. In het midden daarvan werkt het 

Bijbelhuis verbindend.  

Voor en met de wijk organiseren we activiteiten 

die de onderlinge samenhang versterken. Dit alles 

doen we om  de liefde van God te laten stralen.
 

Activiteiten zijn onder andere: een meisjesgroep, 

jongensgroep 11+, Sportcommunity 15+, 

Sportcommunity 18+, verdiepingsavonden, 

huiswerkbegeleiding, huisbezoek, persoonlijke 

zorg.  Doorheen de week is het Bijbelhuis (bijna) 

altijd open.  

 

U kunt ons steunen door mee te doen, te geven, of 

de nieuwsbrief aan te vragen. 

BIJBELHUIS
Kerk in de stad



Ds. Tünde Boelens-Csákány 
Protestants ziekenhuis- en rusthuispastor in  
ZAS en Zorgbedrijf Antwerpen  
0474/08.42.29 | tunde.boelens@zas.be		   

Zorgpastor Hannalena Seppala   
Antwerpen zorgbedrijf  I 0485/55.59.93 
hannaleena.seppala@zorgbedrijf.be 		   

Ziekenhuispastoraat

Predikant

Havenpastoraat

Ds. Marc Schippers  
Voorzitter Antwerp Seafarers’ Welfare 
0495/18.56.91  I  mschippers@scarlet.be

Havenpastor
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ZIEKENHUISPASTORAAT
Kerk in de stad

Het havenpastoraat heeft als doel 

de liefde van Christus te tonen in 

Woord en daad aan alle zeelieden.  

Het Antwerpse havenpastoraat 

bestaat uit meerdere aalmoe-

zeniers en vrijwilligers die 

verschillende zeemansmissies 

vertegenwoordigen. 

Ds. Marc Schippers is predikant van de 

VPKB en reeds twintig jaar werkzaam in de 

haven van Antwerpen voor de Deutsche 

Seemannsmission in Antwerpen.

Wilt u het havenpastoraal steunen?

Deutsche Seemannsmission Antwerpen vzw,  

Noorderlaan 100, 2030 Antwerpen

Email:   antwerpen@seemannsmission.org

Rek.nr.  BE78 3630 9363 8786

HAVENPASTORAAT
Kerk in de stad

antwerpseafarerswelfare

Bent u opgenomen 

in het ziekenhuis? 

Wij wensen u veel 

beterschap!   

De protestantse 

pastores bezoeken u 

graag op uw verzoek.  

U kunt dat doorgeven in alle ZAS-ziekenhuizen.  

 

Woont u in een woonzorgcentrum van Zorgbedrijf of kent u iemand 

die daar naartoe verhuist?  Laat het ons gerust weten!
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PROTESTANTS BERAAD ANTWERPEN
Onze partners 

In elke editie van De Band informeren wij u over de kerkgemeenschappen die 

– zoals onze drie gemeentes – lid zijn van het overlegorgaan ‘Protestants 

Beraad Antwerpen’. Zo blijft u geïnformeerd over de diversiteit van onze kerk. 

		  Antwerp International Protestant Church 
	 	 Veltwijcklaan 180, 2180 Ekeren 
		  www.aipchurch.org 
		  Kerkdienst:  elke zondag om 10.45 uur (Engels)

		  Arabische Protestantse kerk
	 	 Lange Winkelstraat 5 (sacristie), 2060 Antwerpen 
		  tel. 0484/67.16.05 
		  Kerkdienst:  elke zondag om 11.00 uur

		  Boechout – Protestants Evangelische Kerk
	 	 Onze Lieve Vrouwplein / Appelkantstraat 2, 2530 Boechout 
		  tel. 03/454.40.14 I www.vpkbboechout.be 
		  Kerkdienst:  elke zondag om 10.00 uur

		  Brasschaat – Protestantse kapel De Olijftak
	 	 Leopoldslei 35, 2930 Brasschaat 
		  tel: 03/236.81.54,  www.olijftakbrasschaat.be 
		  Kerkdienst:  elke zondag om 10 uur

		  Deutschsprachige Evangelische Gemeinde Provinz Antwerpen (DEGPA)
	  	www.degpa.be. Gottesdienst:  jeden 1. und 3. Sonntag im Monat um 10.30 Uhr 
		  gemeinsam mit der Gemeinde‚ De Brabantse Olijfberg, Lange Winkelstraat 5, 
		  2000 Antwerpen. 

		  Evangelisch-Lutherse kerk
	 	 Tabakvest 59, 2000 Antwerpen 
		  tel. 0470/10.38.26 , contact@luther-belgium.be 
		  Kerkdienst:  elke zondag om 10.00 uur

		  Presbyterian Church of Cameroon Antwerpen
	 	 Bredabaan 280, 2170 Merksem  
		  Eric Elong Ebolo, tel. 0489/37.11.63, pcc.vpkb@gmail.com 
		  Kerkdienst:  in de St. Bartholomeuskerk: elke zondag om 13.00 uur (Engels)

		  Urdukerk Belgium, de Pakistaanse Protestantse kerk
	 	 Lange Winkelstraat 5, 2000 Antwerpen 
		  Voorganger: pastor Th. Camram 
		  Kerkdienst:  elke zondagmiddag om 15.00 uur

AgendaAgenda
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1 mrt Avondmaal pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

8 mrt Muziekviering pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

15 mrt Meertalige viering M. Knetemann De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

22 mrt Gezamenlijke dienst in Zuid Ds. T. Boelens De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

29 mrt Palmpasen. Gezamenlijk met Zuid pastor S. Hernández en Taizégroep De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

1 mrt Kerkdienst met Heilig Avondmaal Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

8 mrt Kerkdienst Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

15 mrt Kerkdienst Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

22 mrt Gezamenlijke dienst in Noord Ds. T. Boelens De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

29 mrt
Palmpasen. Gezamenlijke dienst 
in Noord

pastor S. Hernández en Taizégroep De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

1 mrt Heilig Avondmaal Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

8 mrt Kerkdienst Diaken E. van Velzen Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

15 mrt Kerkdienst Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

22 mrt Kerkdienst Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

29 mrt Kerkdienst Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

Kerk-agendaMaart
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5 apr Pasen pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

12 apr Muziekdienst pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

19 apr Meertalige viering pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

26 apr Taizéviering Taizégroep De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

5 apr Pasen Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

12 apr Kerkdienst Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

19 apr Kerkdienst Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

26 apr Kerkdienst Diaken J. Pieters De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

5 apr Pasen Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

12 apr Kerkdienst Dhr. L. Walhout Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

19 apr Kerkdienst Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

26 apr Kerkdienst Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

Kerk-agendaApril
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3 mei Avondmaal pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

10 mei Muziekdienst pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

17 mei Meertalige viering pastor S. Hernández De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

24 mei
Pinksteren. Gezamenlijke 
kerkdienst in Noord

diverse voorgangers De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

31 mei Taizéviering Taizégroep De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

3 mei Kerkdienst met Heilig Avondmaal Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

10 mei Kerkdienst Ds. B. Dicou De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

17 mei Kerkdienst Mw. R. de Bruin De Wijngaard Sanderusstraat 77 10.00 uur

24 mei
Pinksteren. Gezamenlijke 
kerkdienst in Noord

Diverse voorgangers De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

31 mei Op uitstap: naar Mechelen Nadere informatie volgt
Keizerstraat 26 
Mechelen

10.00 uur

3 mei Heilig Avondmaal Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

10 mei Kerkdienst Ds. M. Schippers Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

17 mei Kerkdienst Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

24 mei
Pinksteren. Gezamenlijke 
kerkdienst in Noord

Diverse voorgangers De Brabantse Olijfberg Lange Winkelstraat 5 10.30 uur

31 mei Kerkdienst Ds. G.J. Kroon Christusgemeente Bexstraat 13 10.30 uur

Kerk-agendaMei
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Datum Activiteit Uur Waar Opgave bij 

Over geloven - Eens per ca. zes weken 20.00 uur Tijl Uilenspiegellaan 38, 2050 Bert Dicou

3 mrt Estuary 20.00 uur Locatie wordt nog bekendgemaakt Bert Dicou

6 mrt Wereldgebedsdag 2026 20.00 uur Christusgemeente

8 mrt Muziekdienst - Lamentaties 10.30 uur De Brabantse Olijfberg

11 mrt Rust en inkeer - Christelijke meditatie 20.00 uur De Wijngaard Bert Dicou

14 mrt PRO-senior - "Jongerenwerk in Bijbelhuis" - David Iboma 14.30 uur De Brabantse Olijfberg Dini van Os

15 mrt Twintig-Dertigers - eerste bijeenkomst 19.00 uur informatie bij Bert Dicou Bert Dicou

17 mrt De Bijbel in gesprek 13.30 uur De Wijngaard Bert Dicou

25 mrt Rust en inkeer - Christelijke meditatie 20.00 uur De Wijngaard Bert Dicou

30 mrt De Stille Week: vespers 19.00 uur Christusgemeente

2 apr De Stille Week: vespers info volgt Christusgemeente

3 apr De Stille Week: Goede Vrijdag dienst info volgt Christusgemeente

3 apr De Stille Week: Goede Vrijdag dienst 20.00 uur Evangelisch-Lutherse Kerk

7 apr Estuary 20.00 uur Locatie wordt nog bekendgemaakt Bert Dicou

8 apr Rust en inkeer - Christelijke meditatie 20.00 uur De Wijngaard Bert Dicou

12 apr PRO-senior - Voorjaarsuitstap Chemin Neuf 14.30 uur Merodelei 12 Dini van Os

12 apr Muziekdienst - Paascantate 10.30 uur De Brabantse Olijfberg

19 apr SeniorenThuis bezoek 15.00 uur M’schalk Montgomeryplein 2, 2060 Jacques Pieters

19 apr Kring verbindend opvoeden - startavond 20.00 uur Bij één van de deelnemers thuis Rianne Noordzij

22 apr Rust en inkeer - Christelijke meditatie 20.00 uur De Wijngaard Bert Dicou

5 mei Estuary 20.00 uur Locatie wordt nog bekendgemaakt Bert Dicou

10 mei Muziekdienst - Orgeldienst 10.30 uur De Brabantse Olijfberg

10 mei PRO-senior - "Canterbury" - Ds. Gert-Jan Kroon 14.30 uur De Brabantse Olijfberg Dini van Os

18 mei Rust en inkeer - Christelijke meditatie 20.00 uur De Wijngaard Bert Dicou

Activiteitenrooster
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Oecumenisch middaggebed (ARK)

Kapel van de studentenparochie (Ignatiuskapel) 
Prinsstraat 13a, 2000 Antwerpen

4 mrt Jean-Marie Houben Secretaris ARK; RK diaken Berchem

11 mrt Annie Walscharts RK; Em. Legeraalmoezenier

18 mrt p. Anton Milh Dominicaan

25 mrt Véronica Kuchenbecker Wereldgebedsdag

2 apr Bert Dicou VPKB; Pred. De Wijngaard Antw. Zuid

8 apr Geen viering Paasvakantie

15 apr Geen viering Paasvakantie

22 apr Saskia Van den Kieboom RK; Pastoraal Antwerpen-Noord

29 apr Gert-Jan Kroon VPKB; Pastor Bexstraat

6 mei Hans Van Wichelen RK; Diaken legeraalmoezenier

13 mei Geen viering Hemelvaartsdag

20 mei Herman Augustijns RK; priester Rumst-Boom

27 mei Annie Walscharts RK; Em. Legeraalmoezenier

Contact en informatie:  
Annie Walscharts

anniewalscharts@hotmail.com

De gebedsgroep komt samen in de kapel van de Studentenparochie. 
Je bent welkom vanaf 10:30 uur; het gebed begint om 11:00 uur. 
Na afloop kun je gezellig afsluiten met een kop koffie in Zomaar een 
Dak, de vaste ontmoetingsplek van de Universitaire Parochie van 
Antwerpen in de Ignatiuskapel, Prinsstraat 13a, 2000 Antwerpen. Tot SlotTot Slot
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Slotbede

Gebed om rust

God geef mij de rust

om te accepteren

wat ik niet kan veranderen

De moed

om te veranderen wat ik kan

En de wijsheid

om het verschil te zien



Kerkblad van de protestantse kerken in Antwerpen 

Kelly Keasberry | kellykeasberry@gmail.com 

Martine Meijers | martinemeijers505@gmail.com

Ds. Bert Dicou | bert.dicou@gmail.com

Luc Hommers

Copymatic | www.copymatic.be

dhr. Marc Stevens 

0468-24.32.94 | marcstevens494@gmail.com

€ 16 per jaar (buitenland € 30)

IBAN: BE57 9735 0957 0235   

t.n.v. Band  Antwerpen
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